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FICHE D’INSCRIPTION
Bassin éducatif de nage 10 juillet au 1er septembre

Nom et prénom du responsable :

Commune d’habitation  :

Téléphone 1 :                                                                                      Téléphone 2 : 

Apprentissage 
de la nage adulte 
(45 minutes) Min 6 séances

•	Samedi 8 juillet
•	Samedi 15 juillet
•	Samedi 22 juillet
•	Samedi 29 juillet
•	Samedi 5 août
•	Samedi 12 août
•	Samedi 19 août
•	Samedi 26 août
•	Samedi 2 septembre 

Cycle d’apprentissage de la nage

Contact 

Horaires

15h
15h
15h
15h
15h 
 15h
 15h
 15h
15h

Tarifs

Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit
Gratuit

Le bassin éducatif de nage est situé au gymnase de Joué l’Abbé

Sport santé

Aquagym douce  :
     (45 minutes)
•	 Samedi 8 juillet
•	 Samedi 15 juillet
•	 Samedi 22 juillet
•	 Samedi 29 juillet
•	 Samedi 5 août
•	 Samedi 12 août
•	 Samedi 19 août
•	 Samedi 26 août
•	 Samedi 2 septembre

Aquagym tonic  :
(45 minutes)

•	 Samedi 8 juillet
•	 Samedi 15 juillet
•	 Samedi 22 juillet
•	 Samedi 29 juillet
•	 Samedi 5 août
•	 Samedi 12 août
•	 Samedi 19 août
•	 Samedi 26 août
•	 Samedi 2 septembre

Horaires

14h
14h
14h
14h
14h
14h
14h
14h
14h

16h
16h
16h
16h
16h
16h
16h
16h
16h

Tarifs

8€
8€
8€
8€ 
8€
8€
8€
8€
8€

8€
8€
8€
8€
8€
8€
8€
8€
8€

Aquatraining tonic / aquaboxe tonic : 
(45 minutes)

•	Mardi 04 juillet
•	Mardi 11 juillet
•	Mardi 18 juillet
•	Mardi 25 juillet
•	Mardi 1er août
•	Mardi 8 août
•	Mardi 22 août
•	Mardi 29 août

Horaires

17h
17h
17h
17h
17h
17h
17h
17h

Tarifs

8€
8€
8€
8€
8€ 
8€
8€
8€
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FICHE D’INSCRIPTION
Bassin éducatif de nage 2023

Pour toute annulation sans justificatif, prévenir la Maison des Projets 8 jours avant sous peine d’être 
facturé.

Fait à      					     Le

Jeunesse : 
(45 minutes)
•	Mardi 1 août
•	Mardi 8 août
•	Mardi 22 août 
•	Mardi 29 août

Horaires

15h30
15h30
15h30
15h30

Tarifs

T1
T1
T1
T1

Horaires

17h
14h
17h
14h
17h
17h
14h
17h
14h
17h
17h

 

Tarifs

T1
T1
T1
T1
T1
T1
T1
T1
T1
T1
T1

Adulte : 
(45 minutes)
•	Samedi 29 juillet
•	Mardi 1er août
•	Samedi 5 août
•	Mardi 08 août
•	Samedi 12 août
•	Samedi 19 août
•	Mardi 22 août
•	Samedi 26 août
•	Mardi 29 août
•	Samedi 2 sep-

tembre

Aquaphobie
Aisance aquatique 

 perfectionnement natation
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